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Wann haben Sie sich das letzte Mal an Gott gefliebe Ge-
meinde? Kennen Sie das: einfach glicklich zu senerlich zu
jubeln Gber GottKonnt ihr euch das tberhaupt vorstellen, ihr
Praparanden und Konfirmanden, dass man sich arfréott Das
setzt natirlich voraus, dass man an Gott glauber &b heil3t vor
allem, dass man mit Gott lebt — intensiv mit ihtotlend so ver-
bunden mit ihm ist, dass man sich an diesem Beglguen
kann, an diesem Beschutzer, an diesem Freundeaardi— ja,
wer ist Gott?

Wer ist Gott fur Maria? Weshalb freut sie sich adGott? Wo-
von singt sie? Fir sie ist Gott dederr* und der Heiland"
»Meine Seele erhebt den Herrn, und mein Geist St Gottes,
meines HeilandégV.46f.), so beginnt Marias Loblied.

Vergleicht das mit dem, was ihr Gber Gott denkt! Miria ist

Gott 1) ihrHerr. Sie weil} ihr Leben Gott unterstellt. Sie hort auf

Gott und mochte nach Gottes Willen leben. Was &anit, das
gilt fir sie. Das bedeutet ,Herr”. 2) Zweitens neaie Gott ihren
Heiland, ihren Retter. Sie hat also Gottes Handeln imihke-
ben erfahren — ein starkes Handeln, das etwas zuten@ ihrem
Leben verandert hat.

Maria war ein ganz einfaches Méadchen. Aus einfacHanmse.
Vielleicht sogar arm. Sie sagt: Gott hat meine Ngekit angese-
hen. Ja, sie z&hlt sich zu den Niedrigen, den &eMenschen,
und Gott sieht sie an und erhoht sie. Grol3e DirgéSott an ihr

getan, jubelt sie. Sie meint den Engel Gabriel,zdeihr kam und
sagte, dass sie auserwahlt sei, die Mutter desidsess werden.

Das ist fur sie etwas so Grof3es und Gewaltiges, slagubelt
und singt und sich tber Gott freut. Wann hast @b dias letzte
Mal an Gott gefreut?

Ich habe in den letzten Tagen einige Menschen irde-
fragt: ,Und — freuen Sie sich?“ Sie haben mich negis ein biss-
chen fragend angeschaut; dann habe ich hinzugefkrguen Sie
sich auf Weihnachten?*

Weihnachten will dich zur Freude an Gott fihrennD&Veih-
nachten heil3t: Gott hat auch dich angesehen. DesMaria da-
mals fur sich personlich erfahren hagqgtt hat meine Niedrigkeit
angeseheh gilt durch Weihnachten, durch die Geburt Jegu, f
dich personlich.

Du bist Gott bekannt. Dir hat er seinen Sohn ges&rcat
ihn fur dich zum Heil gegeben. Das ist ein Grundfeude.
Denn Gott hat Grof3es an uns allen getan! Und sotkarwir —
du und ich — einstimmen in das Loblied der Marid amtsingen:
»Meine Seele erhebt den Herrn, und mein Geist frewgich
Uber Gott, meinen Retter:

Es geht darum, dass wir uns beriihren lassen vorhn&ehnts-
wunder, von dieser einmaligen, froh machenden BafscGott
kommt in Jesus zu uns. Er hat selbst seinen FuBiesg Welt



gesetzt, damit er uns auf unseren Irrwegen finddtauf den
Weg des Lebens lenkt.

Matria liel3 sich anriihren von Gott. Sie liel3 sichibesn von
seinem Plan, ohne zu wissen, wie das genau gestkéhgte:
»Wie soll das zugehen?*, fragte sie den Engel (lsuk&4) Doch
Maria konnte sich, ohne dass alle ihre Fragen vayest wa-
ren, auf Gottes Wege einlassen. Sie liel3 einfadhcingesche-
hen, was Gott wollte:Siehe, ich bin des Herrn Magd; mir ge-
schehe, wie du gesagt hagt.,38)

Hast du das schon einmal so oder &hnlich Gott ¢efass du
dich ihm ergibst? Dass er mit dir tun kann, wagagrhat, was er
fur dich geplant hat? Hast du schon mal gebetek gebe mich
in deine Hand. Lass in meinem Leben geschehendwasl|st.”

Vielleicht friiher schon einmal, aber dann habenumser Le-
ben wieder selbst in die Hand genommen. Das gddcsodeicht.
Wir wollen selbst bestimmen, wo es lang geht. Uimdwellen so
weit es geht die Probleme selbst I6sen. Wenn wig&Sohaben,
meinen wir, wir mussten die Verantwortung Ubernemngamit
entsprechend vor-gesorgt wird, dass die Dingeaufeh.

Auf diese Weise schliel3en wir Gott mit seinen Mdgeiten
aus. Wir rechnen nicht mit Gott, sondern wir rechnet uns und
unseren Moglichkeiten. Wir rechnen damit, dassesischon
selbst hinkriegen. Paulus lehrt die Christé®orgt euch um
nichts, sondern in allen Dingen lasst eure BitteiGebet und

Flehen mit Danksagung vor Gott kundwerdeg®hil. 4,6) Wir
haben es in der Lesung gehort.

Und diese Lebenshaltung, d.h. die Ubung, viel naittGu re-
den und alle Sorgen im Gebet loszulassen und abeangan Gott,
hangt zusammen mit dem Sich-freuen-kdnnen an Betin von
dieser Freude redet Paulus unmittelbar davereyet euch in
dem Herrn allewege, und abermals sage ich: Freuehk (4,4)
Sich in Gott oder an Gott freuen geht dann leisfetan wir uns
nicht sorgen, sondern unsere Anliegen Gott sagenndann er-
lebst du, wie Gott dich ansieht und tatsachliclndaind grolie
Dinge tut in deinem Leben!

Ich zum Beispiel erlebe es, wenn ich mit Gott veden bin,
wenn ich mit ihm rede, dass er mich im Alltag argygrund auf
Kleinigkeiten hinweist oder an Kleinigkeiten erimpelie ich ver-
gessen habe. Menschen, die ich anrufen muss. Odge Qlie
ich erledigen muss. Oder irgendetwas, das ich imiy@® muss.
Manchmal gerade zum rechten Zeitpunkt. Und die @t dass
ich mich unmittelbar freue an Gott, dass er auseli@/eise mein
Leben begleitet und fuhrt.

Aber wirklich spannend wird es, wenn es um die gro8or-
gen im Leben geht. Was wird aus mir? Was ist digeMneines
Lebens? Was héalt mich und gibt mir Sinn? WelchdeRspielt
Gott bei diesen Fragen in deinem Leben?

Im Loblied der Maria heil3t esGptt zerstreut, die im Herzen
voll Hochmut sind.(1,51b nach Einheitsiibersetzung) Hochmut



ist die Einstellung, die sagt: ,Ich schaff das schdeine. Ich
komm schon klar in meinem Leben.” Wer sich sellist\Mitte ist
und selbst alles ordnet in seinem Leben, der h#tgegen sich.

Maria hat Gott ihre Mitte sein lassen und gesdgh will an
mir geschehen lassen, was Gott geplant‘tdnd auf diese
Weise hat sie an sich erlebEr,erhebt die Niedrigeh.

Eigentlich kommt es doch in unserem Leben nichaufaan, was
wir geplant haben — auch nicht darauf, was andepéagt haben,
eine Firma oder ein Verein oder die Politiker dasdes, in dem
ich lebe. Sondern eigentlich kommt es doch darapflass Got-
tes Plan in meinem Leben zum Zug kommt.

Nicht weil alle anderen Plane falsch sind, abemmé&llane,
eine Firmengeschichte und auch das, was Politikeep, ist al-

lesvorlaufigeGeschichte. Es ist durchaus nicht bedeutungslos,

aber es hat nur begrenzte, vorlaufige Bedeutunge&®lan hat
ewige Giltigkeit. Und wenn wir daran teilhaben odenn Got-
tes Plan in unserem Leben Gestalt gewinnt, dambeith das-
selbe wie Maria: ,Ich bin angesehen. Ich habe eisehen bei
Gott; und das ist mit nichts zu vergleichen. Dasillg einen
Grundton bleibender Freude in meinem Leben. Gétas
kommt in meinem Leben zum Zug — das heil3t, meirehdie-
kommt Ewigkeitswert. Es wird aus allem Vorlaufigesraus ge-
hoben. Und das z&hlt doch!

Ja, es stimmt:Er sto3t die Gewaltigen vom Thron und erhebt
die Niedrigen. Die Hungrigen fullt er mit Guterndilésst die
Reichen leer ausgehéifV.52f.)

Und Advent und Weihnachten haben unheimlich viefuru
mit diesem Plan Gottes. Dass Gott in Jesus Mengchurd uns
sucht, ist sein ewiger Plan. Und dass er in Jesies) Menschen
Erldsung schafft und anbietet, das ist Gottes Raria hat einen
ganz wichtigen Platz in diesem Plan Gottes! Durelwsrd das
Wunder von Weihnachten geschehen.

Maria hat sich einbinden lassen in Gottes Plan. dkxhalb
wird ihr Name schon hier unter den Menschen dasivbge ei-
nes Menschenlebens bei weitem Ubersteigen. Mahiangeht nur
in die Geschichte Gottes ein, sondern in die Memsitége-
schichte. Sie singt:Siehe, von nun an preisen mich selig alle Ge-
schlechter. (V.48b) Und sie hat Recht behalten. Der Name ®lari
ist auf der ganzen Welt bekannt. Und sie wird verals Vorbild
des Glaubens — auch von uns evangelischen Christen.

Ich denke nicht, dass es von Neuen Testamentdigiyist,
zu Maria zu beten. Aber mit ihr zu beten und audhden Wor-
ten ihres Lobliedes — das ist richtig. Und so kanaech wir ler-
nen, Gott an uns handeln zu lassen und uns einbind&ssen in
seinen Plan. Dann wird dein und mein Name in discBiehte
Gottes eingehen.



Hor hin: Gott will in Jesus auch zu dir kommen. Welu die-
ses Weihnachtswunder an dir geschehen lasst, dastrow auch
Freude an Gott erleben.

Amen.



