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Gedanken zum Predigttext

Thema: Das Geheimnis des Samenkorns — Nur durchs Sterben
gibt es Frucht

1. Das sehr plastische Bild vom Korn, das sterbassyum
Frucht zu bringen, bietet eine groRRartige Moglichéder Veran-
schaulichung. Erst danach Textverlesung!

2. Der Konditionalsatz V 24 ,Wenn... nicht...” reagt zu der
Frage ,Was wére, wenn Jesus sich nicht fur den tiésd_eidens
entschieden hatte?"

3. Je nach Zuhorerschatft ist dann in seelsorglit¥eise die
Frage des Leidens in der Nachfolge zu bedenkemesten nicht
belehrend, sondern anhand von Lebenszeugnisselutizu
machen, in Gottes Wege mit uns einzuwilligen.

Aktion vor der Predigt

Ein Sackchen mit Sonnenblumenkernen wird gezelgi. habe
hier etwas ganz Besonderes fur Sie mitgebracht Miédmes jetzt
an Sie austeile, habe ich eine Bitte: Gehen Sisiciuig damit
um, damit es nicht beschadigt wird. Vor allem: Vahren Sie es
gut! Heben Sie es an einem geschutzten Ort auf,Brispiel in
einer Vitrine oder Schmuckschatulle. Damit es nlaclge so er-
halten bleibt.” Alle Gottesdienstbesucher(innemgadten einen
Sonnenblumenkern.

Liebe Gemeinde!

1. Nur durchs Sterben gibt es Frucht - das ist daGesetz des
Samenkorns

Von einem solchen Sonnenblumenkern mdchte ich llemen
kleine Geschichte erzahlen. Es war ein schoénerliRggtag, als
unser Sonnenblumenkern mit vielen anderen in die Gesenkt
werden sollte. Aber er wollte nicht. ,Ich lassehtieinfach tber
mich verfligen. Ich will mein eigenes Leben fuhresdgte er und
entwischte der Hausfrau in einem giinstigen Monieiagt.ande-
ren Kerne riefen ihm noch hinterher: ,Komm doch!rtir wer-
den ausgeséat! Wir haben gehort, dass uns Grofl3esshbewt!”
Aber er zeterte nur: ,Ich will aber nicht ausgeséatden. Da
misste ich mich ja schmutzig machen. Man sagt sogam
konnte dabei sterben... Nein danke! Das bringtcints. Ich will
schlie3lich noch was vom Leben haben!®

Er konnte sich gar nicht mehr beruhigen. Atemlasteekte
er sich unter einem Schrank. — Fortan fristetareupruhiges Le-
ben dort in seinem Versteck, stdndig auf der FlvohBesen und
Putzlappen. Aber er war doch sein eigener Herrzis herbstli-
chen Hausputz. Da wurde er entdeckt und als wertlkdern auf
den Abfallhaufen am Gartenzaun geworfen.

»Man hat mich in meinem Wert vollig verkannt®, kkegder
Sonnenblumenkern dem welken Rosenblatt auf dem ldetmp
haufen. ,Ich gehore nicht hierher; ich habe wete/@le in mir!*
— Da neigte sich eine grol3e, goldene Blitensonnleraunerab.
~Wer bist du?* fragte der kleine Kern, ganz hingeén von so



viel Schonheit. ,Eine Sonnenblume! Ich wurde alm&akorn

vor Monaten in die Erde gelegt.” — ,Ich will auaihdie Erde”,

rief der Kern, ,ich will auch!* ,Zu spat! Die Saait ist vorbei

und dein Leben vertrocknet”, sagte die Sonnenbluntewandte
ihr schdnes Blutengesicht mit der reifenden Fralenin dem
Lichte zu.(nach Axel Kiihner, Uberlebensgeschichten, S.147f).

Nur durchs Sterben gibt es Frucht — das ist dast@eées Sa-
menkorns. Dieses Gesetz des Samenkorns wandteeiesiz
auf seinen Lebensweg an.

— Lesung des Predigttextes —

2. Nur durchs Sterben gibt es Frucht — das ist deweg Jesu

Jesus war gerade ein triumphaler Empfang in Jexushéreitet
worden. Die judischen Pilger hatten ihm zugejuligi&r kommt
der Messias! Jetzt beginnt die grol3e Zeit, so @ackie. Alle
Hoffnungen ruhten auf ihm. Und nun kommt auch neicle
Gruppe Griechen, die Jesus unbedingt kennen levoden. Hei-
den sind es, die mit zum Fest ziehen. Die Jingerwie elektri-
siert. Jetzt jubeln ihm nicht nur die Juden zwtjgbmmen auch
die Heiden! Was fur Turen tun sich da auf! Jetzllien kann er
seinen Auftrag erfullen und das Gottesreich aufechWas gibt
das fir einen Triumph!

So mussen die Junger gedacht haben. Stellen igemicle-
sus hétte sich von dieser Begeisterung anstecksarlaPl6tzlich
hat er die Moglichkeit, Leiden und Sterben zu unegelsich
nicht aufopfern zu mussen fur andere. Auch mal@nselbst zu
denken. Sich feiern zu lassen! Sich nicht schmut®ghen zu

missen mit dem Sundendreck der Menschen. Seinesidgeen
zu fuhren, und was fur eines!

Der Vater hatte seinen Weg schon vorgezeichnetolie
ausgesat werden, sterben. So sollte Frucht entstEhacht fiir
die Ewigkeit. Viele Menschen, die er in den Himmedten
konnte. Was wére geworden, wenn er sich verwelgeté — um
»,noch was vom Leben zu haben“? Was wére aus unergew?
Kdnnen Sie sich das ausmalen? Jesus ware viellsctihmt ge-
worden, von vielen verehrt. Zumindest eine Zeiglalkber mit
uns ware es aus gewesen. FUr uns héatte es keifreuHgfgege-
ben. Der Himmel wére fur immer verschlossen geblieb

Darum sagt Jesus ein klares, schroffes Nein — wsartwail-
len. Ein klares Nein zu dem Verlangen, von alleehgezu wer-
den. Ein klares Nein zu dem Versuch, das Leidemnagehen.
Die Verherrlichung wird kommen, aber erst durch @ed hin-
durch. Nur im Leiden und Sterben findet er zur Besstung sei-
nes Lebens. Nur durchs Sterben gibt es Frucht istidsr Weg
Jesu. Dazu sagt er ein klares, unumstoR3liches Ja.

Die Gruppe der Griechen wollte gerne Jesus selnétieeken,
wie er ist, ihn immer tiefer kennen lernen. Viatlgi wollen Sie
das auch. Das ist gut. Jesus sagt: Wenn du das witomm mit.
Begleite mich auf meinem Weg, folge mir. Und darjetzt
kommt der Hammer — stell dich darauf ein, dasdiledabei auch
so gehen wird wie dem Weizenkorn.



3. Nur durchs Sterben gibt es Frucht — ist das auctinser
Weg?

Jesus will, dass auch unser Leben nicht vergeldicbass es
fruchtbar wird. Jesus will, dass wir unser Lebashhselbstsiich-
tig unter dem Kichenschrank verstecken, damit ungankeiner
dazwischenfunken kann. Wenn ihr so euer Leben sickellt,
dann werdet ihr es gerade verlieren. Dann wirduel ewischen
den Fingern zerrinnen. Dann werdet ihr es verschemian die
Angebote und Anspriiche dieser Welt...

Jesus hat mit lhnen etwas vor. Darum will er Sisnatimen
auf seinen Weg. ,Wo ich bin, da soll mein Dienectagein!” Da-
rum will er Inr Leben in seine Hande nehmen, urawdsseine
Weise zu formen und zu gestalten. Geben Sie egldfir in die
Hand?

(Beispiel 1:)

Der Hamburger Pfarrer Wolfram Kopfermann schrieh-ei
mal: ,Was ich ganz tief glaube, ist folgendes: W&wtt uns in
ein Leben grélRerer Fulle hineinfuhren will — undvnell es! — ,
geht es gewdhnlich nicht geradlinig, sanft bergaofidern es
geht durch Briuche, durch Zerbriiche hindurch. Enfggtiuns in
Notsituationen, er stirzt uns in Krisen. Er l&asss IDinge erle-
ben, die wir noch gar nicht vereinbaren kbnnenaheitn, was wir
bisher mit Gott erlebt haben. Er kann uns bedrangeah bedro-
hen, unser Leben eng machen. Wir sagen dann ciiléierr,
was soll das? Ich versteh das nicht.” Aber er ligh$ — auch
wenn das auf den ersten Blick zynisch und hargkhwvielleicht
nie so praktisch wie in diesen Zeiten, wo er ineutheben hin-

eingreift und uns schwierigste Dinge durchlebestiaSituatio-
nen, wo wir an unsere Grenzen kommen und nichemgissen:
Wir verlieren die Arbeit, ein Stlick unserer Gesuwitjthaben fa-
miliare Probleme. Ein naher Mensch wird krank oderbt.
Dann haben wir das Gefluhl, dass es im Glauben mnetir vo-
rangeht, dass Gott nicht mehr an uns denkt. Abes giind die
Zeiten, in denen Gott uns auf etwas Neues vorle¢reis deut-
lich macht, dass unsere Grenzen nicht seine Gresinéelnunsere
Beengung nicht seine Beengung. Zeiten, die wilt nictgehen
konnen, sondern durchleben missen. — Ich sage dassg wir
uns danach sehnen sollen. Die Sehnsucht nach dielntst.e
krankhaft. Nur ungesunde Christen winschen siciLdak Die
entscheidende Frage ist, wie wir mit dem Leid uragetvenn es
unser Leben berthrt. Denn dies sind Zeiten, in débatt an uns
arbeitet.” (W.Kopfermann, Gott in der Tiefe begegngufatmen
1/96, S.20)

(Beispiel 2:)

Heinrich Kemner erzahlt, wie er als Bauernjunge arsten
Mal mit seinem Vater aufs Feld zum Aussaen dykie.paar
Tage spater ergriff mich eine Unruhe. Was mochtedsr Saat
geworden sein? Als die Saat immer noch nicht agfgiohien
mir das Saatgut verloren, und ich fing an, den Bozne durchsu-
chen. Wie betroffen war ich, dass der Weizen zisdhagewor-
den war... — Nicht anders ist es auch im geistlicbeben... Ster-
benswege sind Segenswege. Aber wieviel muss aunkarem
Leben zerbrochen werden, ehe wir uns véllig in\délren Gottes
legen... (Heinrich Kemner, Da kann ich nur staurfen]45f).



Was muss absterben in mir? Weil3 ich das so genag? idh
das Uberhaupt so genau wissen? Eigentlich wird €gbthn dafir
sorgen — Sie mussen nur bereit sein, sich aufrlieseren
Sterbe-Prozess einzulassen, ihm freie Hand zu g&enmit Je-
sus leben will, kann nicht mehr selbstverliebt skakes Ich tat-
scheln, sondern muss bereit sein, sich loszulasienwer sich
loslasst, findet zur Bestimmung seines Lebens.das sein, dass
dabei Ihre Wiinsche und Plane ,zu Matsch werderKérhner).
Sie hatten sich alles ganz anders vorgestelle.h&iten doch
ganz andere Anspriiche an das Leben, an Gott...

[Hier evtl. Beispiele aus der Bibel und der Gesbkecund
bestenfalls aus dem eigenen Erleben!]

Was nehmen Sie mit von diesem ,geistlichen Natwagés
des Samenkorns ,Nur durchs Sterben gibt es Frucht“?

- Sag Ja zu Gottes Wegen — egal, wohin sie dich fah.
Kennen Sie das Misstrauen, ob Gott es auch wirlgigimit
Ihnen meint - vor allem, wenn es anders kommtSases geplant
hatten?

Denken Sie da auch manchmal: Ich sollte lieber rhebren in
die eigene Hand nehmen... Geben Sie Jesus wifkéehHand.
Sie kénnen sicher sein: Er macht es gut...

- Sag Ja zu Gottes Wegen — auch zu schweren Etappen
Wenn es Ihnen momentan gut geht, wenn Gott Ihneadgesine
Verschnaufpause gonnt — danken Sie ihm! Aber methemicht,
es musse immer so glatt weiter gehen. Gerade imesen Zeiten
formt Jesus lhr Leben und lasst es wachsen urehreif

- Sag Ja zu Gottes Wegen — auch in deiner Vergandesit.
Jiurgen Wertherzahlt in seiner Biographie, wie stark die Alkbho
abhangigkeit seines Vaters seine Kindheit Gberseteat,Wie oft
habe ich mir eine andere Geschichte gewinscht:geeMerlet-
zungen, weniger Verwundungen. Wie oft habe ichgawiinscht,
weniger Narben auf der Seele zu tragen. Aifebin meine Ge-
schichte. Ich bin der Weg, den Gott mit mir geneden Weg
darf ich annehmen. Ich muss es sogar, wenn icllémiénden
will mit mir selbst, mit anderen Menschen und lethtauch mit
Gott.”

.Diese meine Geschichte hat mein Bild von Gott §gprich
habe die unendliche Geduld Gottes kennen gelechhaantnah
erfahren, dass er wirklich auch auf krummen Lirgerade
schreibt, dass seine Liebe immer groRRer ist alsnersagen.
Ich glaube, dass diese Geschichte mich zu einensdhen ge-
macht hat, der sich in die Schuhe eines anderersdiien stellen
kann.“(J.Werth, Das Leben ist eine schéne Erfindung,.53tp

Jesus will Thnen helfen, sich mit Ihrer Geschicigezus6h-
nen. Aber wie geht das? Ich habe den Eindruck, wasss
Christennicht automatisclalie richtige Art haben, mit den Verlet-
zungen in der Vergangenheit und den dunklen Saitens um-
zugehen. Ja, vielleicht neigen werade als Christeaur fal-
schen Methode:

- unsere Enttduschungen schlucken wir runter — wssai
ja alles klaglos annehmen — und werden hart dadurch

- unsere Bitterkeit verdrangen wir — die darf ja hiegin —
aber von Zeit zu Zeit steigt sie wieder in uns hoch
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- unsere Verletzungen leugnen wir — denn mit der Beke
rung ist ja alles neu geworden (oder nicht?) —died
Wunden bluten innerlich weiter.

Wir schlucken’s runter — aber unsere heimliche Insbeelo-
die bleibt: das Klagen, das Selbstmitleid.

Wir handeln so, als wirden wir den Matsch, der @inem
Samenkorn war, im Keller unserer Seele aufbewalnnenspei-
chern. Aber irgendwann fangt er dort an zu modehau stin-
ken. Frommes Verdrangen und Runterschlucken isidgeder
falsche Weg!

Denn der Teufel will, dass wir den Matsch speichand im-
mer wieder wird er uns drauf stol3en. Ihm liegt dadass der
Matsch Matsch bleibt und nicht Frucht draus wird.

Fruchtbar wird der Matsch unseres Lebens nur irHaed
Gottes! Der hat schon einmal aus einem Haufen Matsndem
er seinen Odem hineinblies — den ersten Menschiemgg ein
wunderbares Geschdpf. Aus Matsch!

Deshalb ist der einzige Weg: Gib deinen Matsch bbi-Gott.
Speichere ihn nicht im Keller deiner Seele. Uberiaa dem
Schopfer. Er will daraus wunderbare Frucht schaffeaust du
ihm das zu?

Nur durchs Sterben gibt es Frucht — durch Jesusdiiaehs
Sterben gibt es Frucht — das ist heute ein hareeck®n. Das ist
nicht unbedingt das, was wir uns vom Christseiraarhen. Aber
es ist Gottes guter Weg mit uns. Ein Weg, auf deaseulLeben
reifen und Frucht bringen wird.
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Wie — das weil3 keiner von uns. Nur durchs Sterligneg
Frucht — das gilt, auch wenn wir die Frucht jetatimnicht se-
hen... Aber das Erstaunliche ist: Auf diesem Wemih keiner
zu kurz! Dietrich Bonhoeffer hat es im Gefangnigslkeren:
-Wenn Gott uns nicht gibt, was wir wiinschen, wirdias geben,
was besser ist.” Das Beste ist: Sag Ja zu Gottgehve

Amen.
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Liedvorschlage

EG 98 Korn, das in die Erde (Wochenlied)

EG 396 Jesu, meine Freude (Wochenlied)

EG 384 Lasset uns mit Jesus ziehen

EG 385 Mir nach, spricht Christus unser Held

EG 78,9 Jesus ist das Weizenkorn

Lied nach der Predigt: Sag Ja zu Gottes Wegen €Songer
Christen, Bd. 1, 201/ Fontane 251)
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