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Liebe Gemeinde!

Sie haben das Bibelwort, Gber das die heutige §rge+
hen soll, auf den kleinen Karten vor sich — zusammé
den Hauptgedanken meiner Predigt. Es sind viere/aus
dem ersten Brief des Apostels Petrus, die wahrshtieiein
ganz altes Glaubensbekenntnis darstellen. Odesogie-
nanntes Lehrsummarium, eine Summe, eine Zusammenfas
sung des christlichen Glaubens. Diese vier Vers isn
griechischen Neuen Testament nur ein einziger 2im-
lich verschachtelt und voll geladen mit gewichtigarssa-
gen.

Es kénnte damals so ein Katechismusstiick gewesgn se
das die Konfirmanden bzw. die erwachsenen Taufaewar
auswendig lernen mussten. Es ist ganz dicht — slcAhwie
das Glaubensbekenntnis; es ist so intensiv und kKaomgt
wie etwa eine Praline, die man ja auch nicht aufnail in
den Mund nehmen und zerkauen sollte. Ich habe ¥Messe
deshalb auf die Karte so abgedruckt, dass man léf3er
schon ein wenig die Gliederung sieht und somit alerh
Sinn ein bisschen besser erkennen kann. Aber mas asu
langsam angehen und — wie eine Praline — Stucgtfiok
kosten. Aber ich will Sie nicht ablenken und zursam Pra-
linen denken lassen (vor allem in der Fastenzst)dern
nun mit Ihnen dieses Bibelwort geniel3en:

»Denn ihr wisst ja, dass ihr erlost séid das ist eine
Hauptaussage: Ihr seid erl6st worden; und nun kamuohagu
Ausfuhrungen —nicht mit verganglichem Silber oder Gold
von eurem nichtigen Wandel nach der Vater Weisejesn
mit dem teuren Blut Christi- und nun werden zu Christus
einige Ausfuihrungen gemacht als eines unschuldigen und
unbefleckten Lammes, der ausersehen wurde, zwatezhe
Welt Grund gelegt wurde, aber offenbart am EndeZ#sten
um euretwillen, die ihr durch ihn glaubt an Gotérdhn auf-
erweckt hat von den Toten und ihm die Herrlichgejeben,
damit ihr Glauben und Hoffnung zu Gott habt.

»Denn ihr wisst ja, dass ihr erlost séidautet eine
Hauptaussagé&Visserwir das wirklich? Und wissen wir das
zu schatzen? Ich meine, wenn wir das wissen, wissesi-
gentlich, was dabedeutersoll — erlgst sein?

Es hat wahrscheinlich seinen Lebensweg entscheidend
beeinflusst — in eine schlechte Richtung — dassiezwolf
Jahren Vollwaise wurde. Die Rede ist von Igor Chapbov,
heute 41 Jahre alt. Er lebt am Ural in RusslanchnCes
seine Eltern starben, da kam er in ein Kinderhaimseine
Verbrecherkarriere begann. Igor erinnert sich: jar Kin-
derheim hatte die Bosheit das Sagen. Wer starkenwea
andere bedrohte und schlug, stahl und erpresstegangase-
hen — und ihm ordneten sich alle untetJhd diesen Regeln

1 Lebensbericht nach idea-spektrum Nr. 49 (7.12.p60%6.



passte sich Igor schnell an. Hat man da eine alatd?
So kam er schon mit 16 in eine Art Jugendgefandisl so
ging es 20 Jahre lange weiter in seinem Leben:isthger,
strenger Strafvollzug, auf3ergewohnlicher Strafwmlan
den kurzen Zeiten der Freiheit zwischendurch werde
schnell wieder bei irgendeinem krummen Ding erwisch

Vielleicht missten es Verbrecher, Gefangnisinsaasen
besten wissen, was es bedeutet — erlost sein. izahigche
Wort meint namlich ,l6sen, befreien{o), ja ,loskaufen*
oder ,gegen Losegeld frei gebeib¢pow: an dieser Stelle).
Wenn einer jahrelang oder gar jahrzehntelang hiaiter
verbrachte — eingesperrt, ohne Freiheit — und dach Ab-
sitzen der Haftstrafe wieder frei kommt, dann wded wirk-
lich ,wissen®, was es bedeutet — befreit sein, ges@in.

Wir wissen alle, dass es Unfreiheiten, Gebundeahgit
Abhangigkeiten gibt auch aufRerhalb von Gefangnigmmau
Naturlich: Gebundenheit an Nikotin oder Alkohol. &ldas
ist ja nur die Spitze des Eisberges. Tiefer rgmhtohl, dass
wir nicht frei sind, uns selbst zu lieben, und waok anzu-
nehmen, auch mit unseren Schwachen und mit ungerer
gangenheit — auch wenn sie schwere Briiche oderitdrd
aufweist. Oder dass wir nicht frei sind, tUber geersDin-
gen zu stehen, etwas nachzusehen, anderen zuhegrzei
Dass wir nicht frei sind loszulassen. Wir schafésmicht,
jederzeit dankbare und zufriedene Menschen zu-sdas
schon zeigt unser Gefangnis.

Wir sind gefangen in uns selbst, leiden oft untar d
Grenzen unseres Charakters und sind doch seltieei seon
uns abzusehen und mit einer Haltung von Gelassgnhei
Grof3herzigkeit, von Dienen den Mitmenschen zu begeg
Wie heil3t es in dem LiediUnd dennoch sind da Mauern
zwischen Menschen, und nur durch Gitter sehen maran.
Unser versklavtes Ich ist ein Gefangnis und isagélus
Steinen unsrer AngstEG 638,3)

Erlost sein heil3t gelost sein, befreit sein, losgelen
sein von solchen inneren Fesseln, die wie Eisemkett
schwer mich lahmen und im Grunde das ganze Leben
schwer und unschén machen. Erlost sein heil3t zlgést
leichtert sein!

Nun sagt Petrusihr seid erléstvon eurem nichtigen,
leeren Lebenswandel“.Petrus nennt also unser Gefangnis
kurz ,Nichtigkeit®, ,Leere®. Man kbnnte modern sage
~Sinnlosigkeit”. In der Tat: wie viele Menschenden unter
einer Sinnlosigkeit ihres Lebens, unter einer mhanipn Be-
deutung, die sie ihm abgewinnen kénnen — bei aeas,
los ist! Es ist ja nicht so, dass nichts los istums und dass
unser Leben deshalb ,leer” ist.

Im Gegenteil: Noch tberschlagen sich ja die Unferha
tungsangebote. Alles ist heutzutage ,Wellness* figtt".



,Lifestyle-Messe“ dieses Wochenende in Bambeg. ist
wirklich kein Problem, seine Freizeit zu fillen. £Rroblem
ist, dass nicherfillt, womit die Zeitgefulltist.

Jugendliche hocken stundenlang vor dem Computer und

spielen — und haben trotz allem Spalf} ein GeflhLdere
und des Argers danach. Beim Fernsehen ist es wéuge,
dass man sich danach nur argert, seine Zeit veesuiat zu
haben. Aber es gibt auch ,sinnvollere” TatigkeitEn.gibt
schone Hobbys — Sport oder Musik. Aber auch dasiso,
dass man spurt, dass ein Erfolg, ein wichtiger 8iegnem
Punktspiel oder so ein grol3es Konzert der Chéregestern
in Redwitz, zwar eine kurzzeitige Befriedigung, akein
bleibendes Glick gibt.

Manche merken lange nichts von der Leere. Docle viel
merken es. Und meines Erachtens ist das ein Graifiid,d
weshalb wir mit die héchste Selbstmordrate aufgderzen
Welt unter jungen Menschen haben. Viele Jugendlicite
junge Erwachsene spiren eben dieses Gefangnisg#ar-o
sierten Leere und Nichtigkeit. Sie spiren es utae sich
nach Erldsung, aber finden sie nicht. Es ist ddahrae-
rend, dass in Deutschland der Selbstmord untemdilighen
die haufigste Todesursache ist. Wie kommt man aass

2 Wochenblatt vom 15.3.2006, S.5: ,Happchen fiir @8ei*. Man beachte nur
den entsprechenden Chargon mit den zahlreichenigkigghen! ,Wellness",
.Beauty“, ,Fine Food", ,Wohndesign*“, ,Shopping-Mall,,Fan-Shop*, ,Star-
Models®, ,Fashion-Shows”, ,Nighttime-Shopping”, ,RgFeeling”, ,,Cock-
tails”, ,Lifestyle-Event”, ,Design-Preis”.

diesem Gefangnis? Wo ist die Losung, die Er-l6sungu-
chen?

Igor Chodotajew lernte in einem Arbeitslager einen
Mann namens Waleri Romanow kennen. Seltsam war der,
denn er hielt sich aus der Verbrecher-Hierarcheged in al-
len Gefangnissen gibt, heraus. Er war deshalbexspotte-
ter Aul3enseiter. Inmitten einer Welt von Brutaliiad
Rucksichtslosigkeit sprach dieser Waleri von Friedd von
Gerechtigkeit und lebte auch entsprechend. In eiGem
sprach mit inm erfuhr Igor, dass er Christ sein3eieresse
war geweckt. Er begann die Bibel zu lesen — masibteim
Gefangnis auf die Suche nach der Freiheit. Undrmed Eie.
Er fand Befreiung und Erlosung. Er trAumte eineshts
dass er sein Leben aus der Perspektive Gottes Siethihm
wurde klar, dass er mit seinem nichtigen Lebensetmidht
vor Gott bestehen kann. Er bat Gott um Vergebund,ar-
lebte Erlosung.

»Ihr seid erlost nicht mit verganglichem Silber od&uld
von eurem nichtigen Wandel, sondern mit dem teBhen
Christi als eines unschuldigen und unbeflecktenrhas)
der ausersehen wurde, zwar ehe der Welt Grund geleg
wurde, aber offenbart am Ende der Zeiten um eulletwi
Um euretwillen, fir euch kam Jesus, um euch vosediie
Nichtigen zu erlésen, um das Gefangnis der Singhkesi zu
sprengen, um euch zu befreien von euren unheilv@la-
dungen.



Petrus betont, dass es nichts auf dieser Weltdglstuns
erlésen kann. Es gibt nichts Vergangliches, auchtrdas
Beste, Teuerste und Wertvollste, das uns befraaen!kDa-
fur kam Jesus, der einzig Freie. Er — unschuldadywmbe-
fleckt wie ein Lamm — gab sich in Abhangigkeit Uadfan-
genschaft: Er machte sich fir dich und mich abldgiagn
Raum und Zeit, von Hunger und Durst, von Mihe unt E
tauschung, er liel3 sich gefangen nehmen von dekeBta
von den Gegnern, von den Bdsen — fur dich und niich.
kommt in unser Gefangnis, um die Ketten zu |6sehwms
heraus zu fuhren.

»Ich bin gekomménsagt Jesus,damit sie das Leben
haben und es in Fille habéiildohannes 10,10bWenn
euch also der Sohn befreit, dann seid ihr wirkhich.” (Jo-
hannes 8,36)Qurch ihn glaubt ihr an Gott sagt der Apos-
tel. Das ist das grof3te Zeichen, dass ihr aus dei&n@nis
raus seid und erlOst seid, dass ihr wieder glakbant!
Dass ihr die Freiheit habt, euer Leben mit Gotiehen —
nicht mehr ans Nichtige, an das Vergéangliche geband
sondern befreit, fir den Ewigen zu leben und ihndizaen.
Das wird uns ganz unmissverstandlich gesagt, dadesen
befreienden, echten Glauben nicht an Jesus voititei g
»durch ihn glaubt ihr an Gott und zwar an den Gott, der
Jesus auferwecKtund ihn zu sich in dieHerrlichkeit* ge-
holt hat.

In diesem kleinen Glaubensbekenntnis stehen also be
reits die wichtigsten Elemente des christlichenuBéns un-
trennbar nebeneinander — dicht verbunden in einergen
Satz:

» Dass unsere Erlésung zusammenhéangt damit, dass Je-
sus uns losgebunden hat wie ein Lamm — also
dadurch, dass er sein Leben als Losegeld zu meiner
Befreiung einsetzte.

* Und dass dieser Jesus auferstanden ist und ingGotte
Herrlichkeit einging und als solcher auch der Grund
meines Glaubens und meiner Hoffnung ist.

Denn erldst sein heil3GJauben und Hoffnung zu Gobtt
haben. Dies zeigte sich auch bei Igor. Der Glautzkedie
Hoffnung, die er gewonnen hatte, trieben ihn aeseliErlo-
sung anderen zu bezeugen. So geht er regelmédig an
finsteren Orte der russischen Gefangnisse und bedie
Gefangenen, um ihnen von der Freiheit zu erzalien]e-
sus schenkt. Er geht auch in das Gefangnis ,Bdledéin
Solikamsk, eines der strengsten in Russland. Fitgdeen
hier die Inhaftierten auf ihre Hinrichtung gewartetute
verblURRen sie lebenslange Haftstrafen — ohne Aussidgh
vorzeitige Entlassung. Auf 250 Gefangene komme@dQ..2
Leichen, d.h. jeder Haftling hier hat durchschiaittiftinf
Menschen umgebracht. Jede Minute auf3erhalb ihtkr Ze
bekommen diese Manner Handschellen und Ketteng®-an
legt, dass sie sich nur geduckt bewegen kdnnen.
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Mit diesen Gefangenen spricht er tGber die Erlosdrey,
Jesus brachte. Igor ist Uberzeugt: ,Jesus ist Auche ge-
storben — seine Gnade reicht auch fiur ihre Sundémd‘so
fallt auch in manche dieser Menschen Glaube undndog.
Sie werden befreit von ihrer Schuld und ihrer Leere

Ob es das Geflhl von Schuld ist oder das Geflhl von
Leere — auch uns wird Befreiung und Erldsung antpebe
und wir durfen es heute ganz neu annehmen. Odsembes
Wir dirfen ihn annehmen: Jesus, der flr uns gestound
auferstanden ist, um uns Glauben und Hoffnung beme

Amen.
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